
 

 تراب الإنسان من خلق

    ) .٢٠:الروم () بشَر تَنْتَشِرونأَنْتُمومِن آياتِهِ أَن خَلَقَكُم مِن تُرابٍ ثُم إِذَا (:  تعالى قال 

٥٤:رقانالف) ( وصِهراً وكَان ربك قَدِيراًنَسباًوهو الَّذِي خَلَقَ مِن الْماءِ بشَراً فَجعلَه (:  تعالىقال
 (.  

( :  خلق الإنسان من تراب وفي الثانية من الماء، ثم في آية ثالثة على الآية الأولى إشارة ففي 
 الطين سوى مزيج من التراب والماء وما ١٢ :المؤمنون )ولقد خلقنا الإنسان من سلالة من طين 

و من طينة هذه  ومعدنه الأساسي هالإنسانو هكذا ففي الآيات السابقة إشارة إلى أن أصل .
فماذا يقول ) .. سلالة من طين  ( الأرضخلاصةٌ من هذه : الأرض ومن معدنها، وبشك أدق 

 لنا المخبر عن ذلك ؟

 

  تخلقه فتبارك االله أحسن الخالقينمراحل للجنين في إحدى صورة

  :المخبري التحليل وليق

 الأولية، لوجدناه أشبه بمنجم صغير، يشترك في تركيبه عناصره لو أرجعنا الإنسان إلى إنه 
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 :  بشكل رئيسي على تتوزععصراً، ) ٢١( حوالي 

 من وزن الجسم % ٧٠ـ % ٦٥على شكل ماء بنسبة ) H( ـ هيدروجين ) O(ـ أكسجين ١

 من العضويةوتشكل أساس المركبات ) O(ن وأكسجي) H( ، وهيدروجين )C( ـ كربون ٢
 .سكريات ودسم ،و بروتينات وفيتامينات، وهرمونات أو خمائر 

 : إلى ـ مواد جافة يمكن تقسيمها ٣

) MG(، والمنغنزيوم )P(، الفسفور )S(، الكبريت )CL( الكلور :  ـ ست مواد هي آ
 . الجافة موادالمن  % ٨٠ ـ ٦٠، وهي تشكل )Na(، والصوديوم )K(والبوتسيوم 

) MN(والمنغنزيوم ) I(واليود ) Cu(، والنحاس )Fe (الحديد: ست مواد بنسبة أقل هي  . ب
  ) .Mo(والمولبيديوم ) Zn( ، والتوتياء )Co( والكوبالت 

، )B(، والبور  )AL(، والألمنيوم )F( الفلور  : هي ـ ستة عناصر بشكل زهيد جـ
 ) .Cr(  والكروم )Cd( ، الكادميوم )Se( والسيلينيوم 

 ،و بنسبة عالية، حتى إن الإنسان لا يستطيع أن يستمر حياً أكثر الماءتتركب أساساً من : أولاً
 ماء، رغم ما يمتلكه من إمكانيات التأقلم مع الجفاف ،و ينطبق ذلك على بدونمن أربعة أيام 

 رتْقاً كَانَتَاكَفَروا أَن السماواتِ والْأَرض أَولَم ير الَّذِين ( الحية فتبارك االله إذ يقول الكائناتجميع 
 يءٍ حاءِ كُلَّ شَيالْم لْنَا مِنعجا ومأَفَلافَفَتَقْنَاهؤْمِنُون٣٠:الأنبياء) ( ي ( 

 في تراب الأرض، ولا يشترط أن تكون كل مكونات التراب موجودةكل هذه العناصر  : ثانياً 
( فهناك أكثر من مئة عنصر في الأرض بينما لم يكتشف سوى الإنسان،داخلة في تركيب جسم 

 الْأِنْسان خَلَقْنَاولَقَد ( :  الإنسان، وقد أشار لذلك القرآن حيث قال جسمعنصراً في تركيب ) ٢٢
 . علمي بليغ إعجاز ذلك وفي )١٢:المؤمنون) (مِن سلالَةٍ مِن طِينٍ

الدكتور أحمد قرقوز   الدكتور عبد الحميد دياب تأليف م  الطب في القرآن الكريمع :المرجع
 القرآنمؤسسة علوم 

 
 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 تراب خلق الإنسان من
 

 
 

إن خلق السماوات والأرض والإنسان أمر غیبي نأخذه عمن خلق 
فإنه ینیر طریق العقل .. الحق حین یعرض قضیة غیبیة إلا إن  ..سبحانه 

.. تقرب القضیة الغیبة التي یتحدث عنها .. ونشهدها  دائما بقضیة نحسها
من صلصال كالفخار .. من حمأ مسنون  .. من طین.. فاالله خلقني من تراب 

  ثم نفخ من روحه.. 

 
 

لتتفاعل  ثم یترك.. ثم نضیف إلیه الماء فیصبح طینا .. إذا أخذنا التراب 
.. والبشر .. هذه أطوار خلق الجسد البشري .. عناصره فیصبح صلصالا 

.. فلنسأل أنفسنا .. فإذا جئنا للواقع . من الأرض .. الطین  والخلق من
هذه القشرة .. من الطین .. من الأرض .. أین  الإنسان مقومات حیاته من

إذن ..  التي أعیشها الحیاة الأرضیة الخصبة هي التي تعطي كل مقومات
وهي .. المادة  فالذي ینمى المادة التي خلقت منها هو من نفس نوع هذه

 .. عنصرا ١٦ولقد حلل العلماء جسد الإنسان فوجدوه مكونا من .. الطین 
والقشرة الأرضیة الخصبة مكونة .. وآخرها المنجنیز .. أولها الأكسجین 
ب هي نفس عناصر الجسم إذن فعناصر الطین الخص .. من نفس العناصر

وهذه تجربة معملیة لم یكن .. إعجاز  هذا أول.. البشري الذي خلق منه 
كانت بحثا من أجل العلم  ولكنها.. هدفها إثبات صحة القرآن أو عدم صحته 

  الأرضي
فالموت .. قضیة الخلق  ولقد جعل االله سبحانه وتعالى من الموت دلیلا على

ونقض كل  ..وأنا أنقضها بالموت ..  موجودة أي أن الحیاة.. نقض للحیاة 
 ..فإذا أردنا أن نبني عمارة نبدأ بالدور الأول .. شيء یأتي على عكس بنائه 

إذا وصلت إلى مكان وأردت أن .. وإذا أردنا أن نهدمها نبدأ بالدور الأخیر 
.. أبدأ من آخر نقطة وصلت إلیها إنها تمثل أول خطوة في العودة  ..أعود 
.. لأننا لم نكن موجودین ساعة الخلق .. الحیاة شیئا  لم نعلم عن خلقونحن 
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إذن هو یحدث على .. والموت نقض للحیاة  ..ولكننا نشهد الموت كل یوم 
.. إن الروح تخرج  .. أول شيء یحدث في الإنسان عند الموت.. عكسها 

في  إذن آخر شيء دخل.. أول شيء خروج الروح .. وهي آخر ما دخل فیه 
.. یتصلب الجسد .. ثم تبدأ مراحل عكس عملیة الخلق .. الجسم هو الروح 

ثم .. هذا هو الحمأ المسنون .. ثم یتعفن فیصبح رمة .. الصلصال  هذا هو
إذن .. ویعود إلى الأرض .. ویصبح الطین ترابا  یتبخر الماء من الجسد

 .. یوم هي عكس مراحل الخلق مراحل الإفناء التي أراها وأشهدها كل
كما هو واضح  ..والصدق في كیفیة الخلق .. فهناك الصدق في مادة الخلق 
 شيء آخر یقول االله سبحانه.. وهو الموت .. أمامي من قضیة نقض الحیاة 

أي أن هناك .. ومعنى النفخ أي النفس ) ونفخت فیه من روحي : ( وتعالى 
وبماذا تنتهي الحیاة .. فبدأت الحیاة .. النافخ إلى المنفوخ فیه  نفسا خرج من

.. فأنت إذا شككت في أن أي إنسان قد فارق الحیاة  ..بخروج هذا النفس 
إذن دخول الحیاة .. لیتأكد یقینا أنه مات  ..یكفي أن یقال لك انه لا یتنفس 

ونفخت فیه من : ( تعالى  إلى الجسد هو دخول هذا النفس مصداقا لقوله
  ...وخروجها هو خروج هذا النفس ) روحي 
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